
Журналы богато иллюстрированы 
и представлены лучшими рецептами 
за всю историю выпуска журнала 
«Домашний повар»

 �Около 100 проверенных хозяйками 
рецептов в каждом номере.

 �Каждый рецепт имеет информацию 
о калорийности и количестве персон.

 �Советы по выбору и хранению продуктов.

 �Интересные истории создания блюд, 
ставшие легендами  
кулинарного творчества.

 �Варианты меню для праздников.

 ��Советы по приготовлению блюд 
для детей.

Технические характеристики

Формат Тираж Объем Бумага 
основной блок

Бумага 
обложка Цвет Территория  

распространения

А4  
(196х272 мм) 50 000 экз. 80 полос +  

4 обложка
газетная  
пухлая глянец полноцвет Российская Федерация

Журналы с кулинарными рецептами

ООО «Издательская группа «КАРДОС»

Домашний повар СВ. 100 вкусных рецептов

Номер ТЕМЫ ВЫПУСКОВ Дата выхода

№1/2023 На каждый день 10.03

№2/2023 Для дачников 09.06

№3/2023 Заготовок впрок 01.09

№4/2023 На праздник 01.12

Домашний повар СВ. Кухни народов мира

Номер ТЕМЫ ВЫПУСКОВ Дата выхода

№1/2023 Завтраки со всего света 10.02

№2/2023 Обеды со всего света 05.05

№3/2023 Ужины со всего света 04.08

№4/2023 Новогоднее меню со всего света 03.11

Домашний повар СВ. золотая коллекция

Номер ТЕМЫ ВЫПУСКОВ Дата выхода

№1/2023 От Масленицы до Поста 13.01

№2/2023 Рис на завтрак, обед и ужин 07.04

№3/2023 Курица на завтрак, обед и ужин 07.07

№4/2023 Выпечка на завтрак, обед и ужин 06.10


